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Paartanz
dienstags, 15:00

Zumba 60 +

mittwochs, 9:00
freitags,  9:00

pance & Fun

Fitnesskurse

Zumba

10er Karte € 105,00 oder Club 39,00/Monat
dienstags 9:00 .
dienstags 19:00 ZU BA
mittwochs ~ 18:00 (fir Anfanger) .o
FUR ERWACHSENE

O ZUMBA iz, e ab Frithjahr 2024

gO|d mittwochs ~ 18:00

Barre Fitness

10er Karte € 105,00
dienstags, 19:00

Hula Hoop

montags, 17:30

Yoga
10 x 1 Std. € 110,00

mittwochs, 19:15 - auch fur Anfanger
mittwochs, 20:15 - fur Frauen mit Bauch

6 x 1 Std. € 69,00
montags, 08:30 - fur Schwangere
montags, 09:30 - nach Geburt
montags, 10:30 -flir Mama und Baby

www.dance-fun.net ROBERT-KOCH-STR. 48 C




fur Paare und Singles

Paarta nz Anfangel’ Kinderbetreuung Pl‘ivatku rse/ D|SCO'FOX Sthe 1
8x 1 1/4 Std. € 101 / Pers. freitags und ; 8 x 15Std. € 93 / Pers.
donnerstags, ab22.02  19:15 SR Privatstunden mittwochs,  ab 13.03  20:00
sonntags,  ab 1003  20:15 Kostenlos Best Friens Kurse freitags, ab 1503  20:45
_I_ A t sonntags, ab 17.03 18:00
ango Argentino Nach Ab h .
do Al Fenbepracne Disco-Fox Crashkurs
10er Karte € 125,00 / Pers. .
Offener Kurs: freitags, 18:30 H OC hZGItS kU I'S 4x1 5td. €55/ Pers.
6x15Std. €82 / Pers mittwochs, ab 13.03 20:00
Salsa / Bachata ' ' freitags, ab 1503 2045
mittwochs, ab 28.02 20:15 .
10er Karte € 125,00 / Pers. freitags, ab 26.04 20:45 Disco-Fox Stufe 2

Offener Kurs: sonntags, 15:30

8 x 1 Std. € 93 / Pers.
*14 Tagig (gerade Wochen)

sonntags, ab 10.03 16:00

. sonntags, ab 10.03 20:15
SWI n donnerstags, ab 14.03 20:30
10er Karte € 125,00 / Pers. freitags, ab 15.03 18:30

Offener Kurs: freitags, 18:30

Disco-Fox Stufe 3

8 x 1 Std. € 93 / Pers.
sonntags, ab 10.03 17:00
sonntags, ab 17.03 18:00

Disco-Fox Tanzkreis

10er Karte € 125,00 / Pers.
Offener Kurs: mittwochs, 21:00

Solotanz

]
Solo Latin Dance Pole Dance I
donnerstags 18:15 8 x 1 Std. € 110,00
Anfanger:

High Heels Dance

mittwochs, 20:15

freitags, ab26.04 18:15
Anfénger - Level 1:

Ras ]S ]a montags, ab 12.02 19:00
montags, 20:00 freitags, ab 26.04 19:15
. Level 1:
Hip Ho Ballett montags, ab 12.02 20:00
montags,  18:30 ohne Vorkenntnissen
. | dienstags  20:15 Pole MIX (alle Levels):
M usica Da nce mit geringen Vorkenntnissen samstags, ab27.04 11:00

dienstags,  19:00 donnerstags ~ 20:15

Tap Dance
mittwochs, - 18:00 Modern Contemporary Exotic Pole Dance
. donnerstags, 19:00 Anfanger ab 30 J. 8 x 1 Std. € 130,00
Irish Dance mittwochs,  19:15 Anfénger ab 30 J. samstags, ab27.04  10:00

dienstags, 20:00 donnerstags, 20:00 Anféanger ab 18 J.
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